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EDUCACIÓN PRIMARIA. PRIMER CICLO MANUAL DE LENGUAJE DE SIGNOS

1. JUSTIFICACIÓN Y REFLEXIÓN TEÓRICA DEL PROPIO GRUPO

Es fundamental, básico y casi se podría decir que de obligado cumplimiento, que en el
Centro de Enseñanza donde se escolarice al niño o niña con deficiencia auditiva severa o profunda,
se incluya en el Proyecto Curricular de Centro el tema de La Sordera.

Los objetivos de la inclusión obligatoria de este tema son:

1.– “Crear comprensión” hacia el mundo de la Sordera.

2.– Facilitar la comunicación y la interacción entre los niños y niñas sordas y las personas
oyentes.

Esto debiera de ser así en cualquier Centro, pero especialmente en aquellos dónde se convi-
va con alumnado sordo.

En estos momentos se puede acceder a Bibliografía sobre diversos materiales que posibili-
ten la introducción de este tema en la Escuela, a modo de “manuales prácticos sobre lo que signifi-
ca ser sordo/a”. 

Es absolutamente necesario que el profesorado, alumnado y por extensión el resto de las per-
sonas que pertenecen al Centro Educativo, sean más conscientes sobre lo que es la sordera y de cuá-
les son sus implicaciones.

Esta toma de conciencia sólo se realiza si existe un planteamiento teórico seguido de una
puesta en práctica, a través de unidades didácticas completas, a lo largo de toda la enseñanza bási-
ca, incluidos los niveles de Educación Infantil.

De no ser así la experiencia demuestra que puesto que la sordera es invisible y las personas
sordas constituyen una parte muy pequeña del conjunto de la población, su problemática resulta des-
conocida. En un centro escolar, la mayor parte del alumnado que oye, no está preparado para tener
como compañeros/as de clase, a niños y niñas con sordera. Y lo que es más grave, la mayor parte
del profesorado y equipos directivos comprenden poco o nada de la sordera.

En esta situación el alumnado sordo puede haber cursado toda su escolaridad, siendo un per-
fecto desconocido para el profesorado y alumnado, en general. Este desconocimiento pasa por nive-
les diferentes y desde “si oye o no oye”, “cómo hablarle”, “pobre!” etc., hasta la problemática his-
tórica y específica de su acceso a la lengua. Así sucede muy comúnmente que la mayor parte de las
personas saben que los sordos emplean las manos para comunicarse, pero puede que sea lo único
que sepan sobre el problema crucial de la sordera y la comunicación.
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Las situaciones que se podrían crear al recibir un tratamiento especifico, a través de unida-
des didácticas, de la problemática de la Sordera, puede ser sin duda enriquecedoras para toda la
comunidad escolar. Lo mismo ha ocurrido con otros grupos minoritarios que al tener posibilidad de
aprender sobre su gente, su historia y su cultura, “ha aumentado y mejorado” la comprensión hacia
estos grupos. Con ello se evitarían las situaciones tan perjudiciales y aislantes que hacen que las per-
sonas con sordera se sientan inferiores y que se subestimen sus capacidades.

Una evidencia constatable es que personas que desconocen la realidad de la sordera suelen
sentirse inquietas y a disgusto en presencia de personas sordas y esto que es un primer paso, condu-
ce al segundo, que es, no comunicarse o comunicarse muy poco con ellas, con lo que esto conlleva
de profundo aislamiento para el sordo o sorda, que como todos los seres humanos es sociable por
naturaleza.

Así, es muy importante hacer hincapié en la “intencionalidad” de este conocimiento que ade-
más de conseguir los objetivos arriba citados, serviría para desterrar los conceptos equivocados que
personas oyentes e incluso con deficiencia auditiva suelen tener sobre la sordera y los sordos/as.

En el apartado de enmarque de la propuesta curricular insistimos en la misma idea y aporta-
mos líneas de actuación en este sentido.

Ahora pasamos a explicar las razones que nos han movido a plantear de esta manera el mate-
rial elaborado.

Nuestro grupo, el curso 91-92 estuvo trabajando en el Seminario sobre “Estudios de diferentes
sistemas de comunicación para su aplicación en aulas de hipoacúsicos y en aulas ordinarias”. Las con-
clusiones a las que llegamos, nos hicieron tomar conciencia de lo importante que es respetar la predis-
posición innata que tienen los niños y niñas sordas a comunicarse con signos. Entonces nos surgió la
necesidad de conocer la Lengua de Signos, e iniciar la elaboración de un manual accesible y maneja-
ble que facilitase el aprendizaje de esta lengua, sobre todo, a los niños y niñas con sordera profunda y
a sus familias oyentes, desconocedoras por completo de este sistema de comunicación.

Por otra parte, el profesorado de los centros ordinarios donde se escolarizan estos niños y
niñas, también se encuentran en la misma situación, lo que está provocando una escolarización no
adecuada de estos niños y niñas.

El contacto que hace dos años establecimos con la Asociación de Sordos de Bilbao, concre-
tamente con Juanjo Abascal (profesor de Lenguaje de Sordos) y con Amaya Gordobil (pedagoga) ha
sido esencial para realizar este trabajo.

El vocabulario que seleccionamos, tras consulta de los libros de texto que para este ciclo han
publicado diversas editoriales, previo trabajo de contextualización de la palabra o grupos de pala-
bras por un grupo de sordos/as, se pasaba a grabar en vídeo. Esto no hubiera sido posible sin el ase-
soramiento de estas personas que han tenido que enfrentarse con un tipo de léxico académico que
les ha obligado, en más de una ocasión, a “inventar” el signo. Con ello nos demuestran que la
Lengua de Signos, contrariamente a lo que se opina, presenta los rasgos que determinan su entidad:

– Ser un sistema reglado y estructurado gramaticalmente por unidades mínimas.

– Poseer una morfología y sintaxis.

– Ser productiva, hacer referencia a situaciones no inmediatas y evolucionar.

CONSIDERACIONES EN CUANTO A VOCABULARIO

A la hora de seleccionar el vocabulario, nos hemos guiado por las áreas que el D.C.B. de
nuestra comunidad prescribe para el Primer Ciclo de la Educación Primaria.

Pueden llamar la atención algunos de los términos que aparecen por no ser muy comunes en
el léxico del alumnado de estas edades (6-7 años), pero nuestro propósito ha sido elaborar un material que
sirva para el desarrollo de la capacidad lingüística y cognitiva, base de todo proceso de enseñanza-apren-
dizaje.
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Tras consulta de varias editoriales, hemos optado por este tipo de vocabulario porque es el
que, a nivel de lenguaje escrito, en los diferentes libros o materiales que se utilizan a estas edades,
se emplea en todas ellas. Insistimos en la importancia del dominio oral de la lengua como condición
previa para dominar la lengua escrita. El alumnado con sordera profunda puede reemplazar el domi-
nio oral por el dominio de la Lengua de Signos.

En esta etapa, como ocurrió en la anterior de Educación Infantil, no hemos querido evitar aque-
llas palabras que pueden presentar ciertas dificultades a nivel de conceptualización con el fin de promo-
ver el trabajo sistemático de textos, que permitan al alumnado avanzar en la construcción de su propio
conocimiento.

De todas las maneras estamos abiertas a todo tipo de críticas y sugerencias. Queda, aún, un
trabajo importante a realizar, que consiste en una revisión de los dos manuales para condensar en
uno sólo todo el vocabulario de la lengua de signos, que resulte verdaderamente básico y significa-
tivo para establecer las tres operaciones psicolingüísticas: Contextualización, estructuración y tex-
tualización que permitan la relación entre realidad extralingüística y texto.
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2. ENMARQUE DE LA PROPUESTA CURRICULAR

Para un adecuado tratamiento lingüístico durante la
Educación Primaria, el equipo docente, a partir de los mode-
los/opciones lingüísticos del Centro y la trayectoria escolar
seguida en la Educación  Infantil, deber tomar decisiones res-
pecto al proceso a seguir a lo largo de la etapa: presencia y pro-
gresión en cada una de las lenguas, áreas vehiculares, línea
metodológica preferente, modos fundamentales de uso que se
van a potenciar,... Particular importancia adquiere la decisión
sobre la lengua en que se va a producir el aprendizaje de la lecto-
escritura, cómo y cuándo va a producirse la transferencia de este
aprendizaje a la otra lengua, así como la introducción de una ter-
cera lengua a lo largo de esta etapa.

Teniendo en cuenta la estrecha relación existente entre
lengua oral y lengua escrita, el aprendizaje de la lecto-escritura
se podrá iniciar en euskera y en castellano, siempre que los
conocimientos previos de cada lengua lo permitan.

(D.C.B. Educación Primaria. Orientaciones generales de la
etapa).

Si bien lo anteriormente expuesto hace referencia a las dos lenguas oficiales de la C.A.V.,
en el caso de los centros en los que se haya escolarizado alumnado con sordera severa o profunda,
debería extrapolarse al Lenguaje de Signos.

Teniendo en cuenta, así, que el Lenguaje de Signos constituye también una lengua y que a
los niños y niñas con sordera no debe negárseles el derecho a comunicarse en la que es propia de la
comunidad sorda a la que pertenecen, el claustro del profesorado debe, a nuestro juicio, tomar deci-
siones sobre, entre otras cosas, lo siguiente:

* Presencia del Lenguaje de Signos en el centro:

– rótulos de las diferentes dependencias en euskera y castellano acompañados del
dibujo en Lenguaje de Signos,
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– existencia en la Biblioteca de material de consulta y lectura en Lenguaje de Signos,

– aprendizaje y uso de algunos textos cortos en Lenguaje de Signos por todo el per-
sonal del centro y por  los compañeros/as de aula del niño o niña con sordera (salu-
dos, preguntas, órdenes sencillas, vocabulario imprescindible...),

* Planificación de actividades encaminadas a facilitar la interacción entre el profesorado
y personal no docente y el alumnado con sordera profunda, así como entre sus compa-
ñeros/as y éste “vivenciar” lo que supone carecer de audición, facilitar información
sobre esta deficiencia, iniciarse en una actitud de apertura y comprensión de las limita-
ciones,... A tal fin, se han de establecer unidades didácticas completas en torno a la sor-
dera en todos los niveles (línea transversal).

* Necesidad de contar con recursos humanos pertenecientes a la comunidad sorda para
ciertas actividades.

* Utilización de recursos materiales aumentativos o compensatorios de la sordera (aula de
trabajo logopédico dotada de aparatos SUVAG, aulas ordinarias con emisoras de FM,
láminas y programas de ordenador con apoyo visual, fichas y diccionario Lenguaje de
Signos-euskera, Lenguaje de Signos-castellano...).

* Progresión de aprendizaje en una de las lenguas orales (euskera o castellano) y en el
Lenguaje de Signos (dependiendo de las características de cada niño o niña con sorde-
ra: lengua materna, lengua oral del entorno, aprovechamiento de los restos auditivos,
edad...).

* Criterios para elegir una de las lenguas orales (euskera o castellano) como segunda len-
gua y base para el aprendizaje de la lecto-escritura.

Todas estas decisiones, y otras que en algunos casos el claustro del profesorado valore como
necesarias, deben plasmarse en el P.E.C. del centro docente y ser asumidas por la comunidad esco-
lar al completo.

El P.C.C. también deber ser planteado desde una nueva óptica, ya que, en su necesidad de
adecuarse al contexto escolar con el que cuenta, intentar responder a las necesidades educativas que
el alumnado con deficiencia auditiva severa o profunda manifiestan.

Así el equipo docente habrá de analizar de forma exhaustiva los Objetivos que el Decreto de
Desarrollo Curricular de la C.A.V. para la Educación Primaria señala con respecto a la enseñanza
de la Lengua Castellana y de la Lengua Vasca en la etapa de la Educación Primaria.

De entre todos ellos quizá los que mayor adaptación requieren son los siguientes:

3. Reconocer y apreciar la diversidad lingüística en la sociedad,
en el Estado español y en la zona de influencia del euskera,
valorando su existencia como un hecho cultural enriquece-
dor.

Se podría reformular haciendo referencia a la existencia en nuestra comunidad de una len-
gua gestual denominada Lenguaje de Signos, propia de la sociedad sorda, además de las dos len-
guas orales reconocidas oficialmente.

4. Utilizar la lengua oral para intercambiar ideas, experiencias
y sentimientos, adoptando una actitud respetuosa ante las
aportaciones de los otros y atendiendo a las reglas propias del
intercambio comunicativo.
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En el caso del alumnado con deficiencia auditiva severa o profunda, la comunicación se rea-
lizará por lo general simultaneando gesto del Lenguaje de Signos y palabra hablada, sea cual sea la
lengua oral elegida en cada caso como L2.

10. Utilizar la lengua oralmente y por escrito como instrumento
de aprendizaje y planificación de la actividad mediante el
recurso a procedimientos (discusión, esquema, guión, resu-
men, notas) que facilitan la elaboración y anticipación de
alternativas de acción, la memorización de informaciones y la
recapitulación y revisión del proceso seguido.

Si bien para todo el alumnado es importante el aprendizaje de procedimientos, en el caso de
las niñas y niños con sordera es fundamental para la estructuración de su pensamiento y de su acción.
Los escolarizados en niveles superiores necesitan, por lo general, que se realice con ellos un traba-
jo de comprensión (idea general y secundarias: palabras clave, esquema, resumen...) y apropiación
de vocabulario con anterioridad a la exposición de un tema cualquiera en el grupo clase.

En un planteamiento de enseñanza comprensiva la aten-
ción a la diversidad del alumnado adquiere una importancia
excepcional...que el currículo que se ponga en práctica en el aula
sea adaptado y responda a la realidad del grupo y de  sus com-
ponentes.

Las adaptaciones deben plantearse al elaborar la progra-
mación general del aula. A la hora de pensar en el grupo debe
asumirse la realidad plena del mismo y programar pensando en
todos sus miembros, considerando que aspectos de esa progra-
mación necesitan ser adaptados a ... aquellos... que requieran
apoyo personal para alcanzar los objetivos deseados. En estos
casos se ha de procurar que las adaptaciones afecten a los aspec-
tos de menor relevancia: mediante la modificación de la organi-
zación del aula, del agrupamiento del alumnado, de aspectos
metodológicos; mediante la diversificación de recursos o de acti-
vidades, el aumento de la atención directa del profesor,....

(D.C.B. Educación Primaria. Orientaciones generales de la
etapa).

El profesorado de Ciclo deber plantearse las oportunas adaptaciones en la Programación de
Ciclo/aula para poder, de este modo, responder a la diversidad del alumnado escolarizado. A nues-
tro entender convendría que se tuvieran en cuenta para cada uno de los componentes de la progra-
mación las siguientes orientaciones:

* Qué enseñar:

a) Objetivos:

– A la hora de priorizar unos objetivos sobre otros se tendrán en cuenta estos aspectos:

* Seleccionar objetivos que puedan ser usados en múltiples ambientes (generalización).
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* Seleccionar objetivos que se adecuen a su nivel de desarrollo evolutivo, siendo a la
vez consecuentes con su edad presente y futura (funcionalidad).

* Seleccionar objetivos que promuevan la seguridad del alumnado con deficiencia
auditiva (autocuidado) y su autonomía.

* Seleccionar objetivos cuya consecución aumente la aceptación social del alumnado
y las interacciones con otras personas.

– El alumnado con deficiencia auditiva precisa de algunos aprendizajes específicos moti-
vados por su situación personal:

* Se potenciarán la adquisición y desarrollo del lenguaje oral, lectura labial y lectura de
textos, así como algunos contenidos en los que presentan mayor dificultad.

* Se hará hincapié, en las normas que rigen los intercambios lingüísticos (atención, tono,
formas sociales, control de la voz,...).

* Además de realizar adaptaciones curriculares en las áreas referidas al lenguaje 
(Euskara, Castellano), deberán realizarse modificaciones en el área de Música. Se
priorizarán aquí los objetivos de experimentación con distintos tipos de sonidos, de
expresión corporal y ritmo y se coordinarán las actividades de recepción y expre-
sión musical con las del lenguaje oral (Ritmo musical del Método Verbotonal).

b) Contenidos:

– En el caso de los niños y niñas con sordera profunda se priorizarán los contenidos pro-
cedimentales y actitudinales (valores, normas, estrategias, métodos de trabajo,...) más
que la transmisión de contenidos excesivamente académicos.

* Cómo enseñar:

a) Espacio:

– Convendría que la niña o niño con sordera se situará en un lugar cercano al profesor/a,
para que pueda percibir a través de sus restos auditivos y del canal visual las instruc-
ciones para realizar las actividades y las explicaciones orales.

– En los casos en que las características de la deficiencia auditiva lo permitan, debería
dotarse al aula de una emisora de FM que, por medio de un receptor acoplado al audí-
fono del niño/a sorda, transmitiera la información del emisor (tutor/a con micrófono-
pinza) en todas las situaciones incluso cuando se sitúa de espaldas al alumnado al escri-
bir en la pizarra, por ejemplo.

– Disponer el espacio físico del aula en forma de U para que la niña/o sordo pueda ver las
caras de todos sus compañeros.

b) Tiempo:

– El niño/a con deficiencia auditiva recibirá apoyo fuera del aula durante una sesión dia-
ria, como mínimo, y según necesidades.
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c) Agrupamientos:

– En gran grupo para las actividades de expresión oral, dramatizaciones, juegos, vídeo,
cálculo mental, murales, salidas,...

– El trabajo en pequeño grupo suele ser el más adecuado, rico y estimulante para este
alumnado con deficiencia auditiva, ya que le permite expresarse en un medio social más
reducido y beneficiarse de la interacción con sus iguales.

– El profesorado tutor debe tener un papel activo para evitar que el alumnado con defi-
ciencia auditiva pueda quedar marginado o se apoye excesivamente en el grupo.

– Pueden reservarse algunos momentos dentro del horario para la enseñanza tutorizada
alumno/a, trabajo en pareja.

– El trabajo individual resulta muy válido para afianzar conceptos y realizar un segui-
miento más pormenorizado del proceso de cada alumno/a con deficiencia auditiva,
comprobando el nivel de comprensión alcanzado y detectando dónde encuentra las difi-
cultades.

d) Interacciones:

– Aproximar a los alumnos y alumnas entre si, potenciando la comprensión de las dife-
rencias: todos somos distintos y somos aceptados por nuestros talentos, y creando un
clima de cooperación:

* eliminar los símbolos competitivos,

* utilizar un lenguaje incluyente,

* proponer actividades conjuntas que den conexión al grupo. 

– Constituir un buen modelo: transmitir al grupo, mediante el trato, que cada   miembro
del mismo tiene valor (trato normalizado).

– Implicar a todo el profesorado para que tenga interacciones positivas con todo el alum-
nado, y coordinarse con quienes trabajen con el niño o la niña con pérdida auditiva.

– Enseñar al alumnado con deficiencia auditiva competencias sociales que favorezcan su
verdadera integración social: saber pedir apoyo, ser “amable”, resolver conflictos,...

– Asegurar en el niño o en la niña la confianza de que va a ser escuchado, a pesar de sus
dificultades de expresión y sea cual sea la modalidad comunicativa que emplee. 

– Favorecer un clima de confianza, espontaneidad, respeto mutuo y satisfacción ante las
actividades de expresión.

– Huir de actitudes de sobreprotección y permisividad, así como también de estilos direc-
tivos y poco razonados, ya que traen como consecuencia el mantenimiento de una situa-
ción de inmadurez socioafectiva por más tiempo.

– No tomar iniciativas que le correspondan, anticipándose a sus necesidades.
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– Deben estructurarse activamente las experiencias sociales de manera que se eliminen las
barreras comunicativas y relacionales que se interponen entre las personas sordas y
oyentes.

– Además de esta interacción con sus compañeros/as oyentes se promover n las interac-
ciones con otros sordos y sordas y con adultos deficientes auditivos.

– En la interacción se deben seguir las siguientes normas elementales de comunicación:

* que nos mire a la cara (expresión corporal y facial) cuando le hablamos, 

* nuestro rostro debe estar frente al del niño o niña, a la altura de sus ojos, no de lado
ni ligeramente ladeado,

* no hablarle ni demasiado deprisa ni muy despacio,

* vocalizar claramente pero sin exageración y hablarle con una intensidad de voz nor-
mal,

* utilizar frases sencillas pero completas, evitando frases aisladas, preguntas sueltas y
mensajes que sean difícilmente comprendidos sin apoyos,

* recurrir a todos los medios posibles de comunicación (expresividad).

e) Metodología - actividades:

– Poner a su disposición un ambiente enriquecido que invite a la exploración del espacio,
al movimiento y a la experimentación de las posibilidades del propio cuerpo.

– La metodología empleada debe incluir la manipulación activa, la experimentación, el
juego, la estimulación multisensorial, el entrenamiento auditivo y vibrotáctil.

– La estimulación de los restos auditivos se realizará por el método Verbotonal: el niño/a
siente el sonido por vibración ósea mediante instrumentos, produce voluntariamente los
sonidos, pronuncia los diferentes fonemas utilizando amplificadores y percibe auditiva-
mente con la prótesis.

– Ofrecer al alumnado sordo todas las formas de comunicación disponibles para desarro-
llar su competencia lingüística (comunicación total): gestos, Lenguaje oral, Lenguaje de
Signos, Sistema Bimodal, Palabra Complementada, Dactilología, Lectura labial, lectu-
ra, escritura...), respondiendo a sus necesidades individuales por el método o métodos
más adecuados, que le sirvan como vehículo de pensamiento e interacción.

– Fomentar la imitación directa del modelo que se le propone (compañero/a oyente/sordo,
adulto oyente/sordo) en las diferentes tareas (trabajo ortofónico, actividades del aula,
pautas de interacción social,...).

– Utilizar técnicas ortofónicas en situaciones comunicativas que le sean significativas y
motivadoras.

– Realizar actividades del lenguaje en las que no sólo tenga que expresarse de forma
declarativa, sino que incluya saber preguntar, pedir, expresar sentimientos o mandar.

– En la comunicación con el niño o niña con sordera deben tener prioridad los intercam-
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bios espontáneos, las situaciones de juego, sus intereses, la expresión lingüística de con-
textos conocidos y compartidos y el diálogo a partir de las posibilidades de cada uno.

* Cuándo enseñar:

– Es conveniente iniciar el programa de Educación Temprana en cuanto sea detectada la
deficiencia. Es fundamental entonces iniciarles en la adquisición de un sistema manual
de comunicación (Lenguaje de Signos). Programa paralelo de comunicación diferen-
ciando las dos lenguas (bilingüe)

– La distribución del tiempo va a tener un carácter flexible, según las necesidades del
alumnado con deficiencia auditiva.

– La promoción de ciclos no sólo vendrá determinada por la consecución de los objetivos
de ciclo marcados por el centro, sino que atenderá a otros aspectos, como la edad cro-
nológica, el nivel de integración en su grupo-clase, las actitudes del profesorado
tutor/a,...

– Habrá que aprovechar todos los momentos de la vida escolar que sean significativos
para el niño o niña con deficiencia auditiva: dentro y fuera del aula, comedor, recreos,
actividades extraescolares,... contando con la colaboración familiar.

* Evaluación:

– La evaluación inicial del alumnado con deficiencia auditiva que comience el primer
nivel de primaria será el informe final de su etapa en Educación Infantil.

– En cuanto a la evaluación continua, las estrategias de evaluación tendrán que adecuarse
a las características del niño o niña con deficiencia auditiva (las formas de registrar los
avances, la temporalización de los registros, los diversos canales de comunicación que
nos ofrecen información sobre el desarrollo del proceso,...).

– Como ya sabemos, para que responda globalmente a los objetivos programados necesi-
tará que se tomen las medidas de refuerzo educativo y, en su caso, de adaptación curri-
cular.

– La evaluación final, de este primer ciclo de primaria se realizará en el marco de dichas
medidas.

* Recursos materiales:

– Aprovechar los materiales del entorno (altavoces, molinillo, tentempié, metrónomo, ins-
trumentos de percusión..) para favorecer que el niño/a con sordera perciba visualmente
el ritmo.

– Utilizar objetos reales o reproducciones de los mismos (txokos: cocina, médico/a, tien-
da,...; animales, medios de transporte, ciudad,...) para la comprensión y uso de vocabu-
lario.

– Apoyar la información que transmite (oral o gestualmente) con recursos visuales: piza-
rra, transparencias, diapositivas, dibujos, láminas, carteles, ordenador, vídeo,..
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* Recursos personales:

– Existencia en el centro de una persona especializada en Audición y Lenguaje para rea-
lizar el trabajo logopédico específico en el Aula polivalente.

– Interprete de lengua de signos

– Asistentes adultos sordos y sordas
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3. MATERIAL DE UTILIZACIÓN EN EL AULA CON EL ALUMNADO

La utilización del manual en el aula tiene como objetivo responder a las necesidades educa-
tivas especiales de los niños y niñas sordas del Primer Ciclo de Primaria. Se trata de una continua-
ción lógica del material elaborado anteriormente y dedicado a la Educación Infantil. Será conve-
niente contar con los dos manuales ya que, en el primero se recoge vocabulario correspondiente a
este ciclo de primaria y que por lo tanto, no ha sido incluido para evitar la repetición de términos.

Para la etapa anterior recomendábamos la confección de un fichero, por ámbitos de expe-
riencia, para facilitar su manejo a los más pequeños. En este primer ciclo de primaria en que el pro-
ceso lector-escritor va a ser el centro de casi todas las actividades, la existencia del fichero junto con
el manual, que puede estar dividido por bloques de contenidos, será una ayuda inestimable. De esta
forma facilitamos al alumnado sordo y oyente un material con el que puedan comunicarse a unos
niveles de mayor complejidad, propios de esta etapa.

Este material puede ayudar a paliar las desventajas de los niños y niñas sordas, en cuanto que
existe a estas edades un gran desfase entre el nivel de comprensión y el de expresión oral. Queremos
resaltar que, en el mejor de los casos, en este primer ciclo de primaria (6-7años), todavía no habrán
alcanzado a nivel de expresión oral, una estructuración del lenguaje donde habitualmente empleen
sujeto, verbo y predicado; tampoco manejarán fluidamente los indicadores de la acción; no se podrán
expresar en términos de tiempos verbales, aunque puedan entender la anticipación, matices del tiem-
po, relación de causa-efecto, y en la práctica demuestren comprender globalmente el significado de
lo que se les dice.

El uso del Lenguaje de Signos para comunicarse permitirá al alumnado con pérdida auditi-
va severa o profunda un mayor desarrollo de su nivel lingüístico que favorecerá, sin duda, el apren-
dizaje de la lectura, pasando ésta, a su vez, a ser fuente de nuevos aprendizajes. Es evidente, que se
logrará un nivel mayor de autonomía en el alumnado si en el aula se utiliza este material como herra-
mienta de trabajo.

Para comprender con que problemas se encuentra un niño, niña sorda cuando se enfrenta con
el lenguaje escrito, recogemos, de diversos autores, los estudios realizados sobre los procesos bási-
cos que se ponen en marcha en el deficiente auditivo, cuando inician el proceso de aprendizaje de la
lectura.

Sabemos que la lectura es un proceso complejo que exige un determinado nivel de adquisi-
ción para que el sistema funcione, es decir, para que no se convierta en proceso tedioso, confuso e
inútil como conocimiento instrumental.

Resulta evidente que el niño, niña sorda inicia este proceso en clara desventaja respecto al
oyente: el sistema comunicativo del lenguaje oral, como se indicaba anteriormente, es muy defi-

2777•PRIM./TEXTO/caste.=001-042  10/11/05  10:39  Página 17



18

MANUAL DE LENGUAJE DE SIGNOS EDUCACIÓN PRIMARIA. PRIMER CICLO

ciente en estas edades. Un niño o niña oyente que se enfrenta con el lenguaje escrito, se supone que
el texto que tiene delante puede ser perfectamente comprendido en su versión oral. No ocurre lo
mismo en el caso de la sordera profunda. Por lo tanto, nos encontramos ya con la primera dificultad
para la adquisición de la lectura y con ello podemos llegar a la primera consecuencia pedagógica: 
“para mejorar la lectura de los sordos lo mas importante es trabajar el vocabulario y la sintaxis”.
(ALEGRIA y LEYBAERT, 1987).

El hecho de conocer y de usar la Lengua de Signos para comunicarse antes de iniciar el
aprendizaje de la lectura favorece probablemente la adquisición de ésta. En los escasos trabajos rea-
lizados, que ponen en relación el desarrollo lingüístico del niño en el contexto de la Lengua de
Signos con su evolución en la lengua oral, en general, y en la lectura, en particular, se recogen inte-
resantes datos que demuestran que generalmente son mejores lectores los sordos hijos/as de sordos
que los sordos hijos/as de oyentes, cuya comunicación ha sido básicamente oral. Por otra parte, estas
investigaciones reflejan, asimismo, que tanto los sordos como los oyentes disponen de mecanismos
de identificación automática y directa de palabras.

Continuando con el análisis que realizan ALEGRIA y LEYBAERT sobre la adquisición de
la lectura en el niño sordo, tenemos que abordar, pues, el problema de una posible deficiencia en
cuanto a los mecanismos de lectura utilizados por el niño o la niña sorda.

Encontrar una entrada al sistema de conocimiento lexical del niño sordo que sea funcional-
mente equivalente al código fonológico de acceso de los oyentes, facilitaría el aprendizaje del pro-
ceso lector.

Este sistema tendría que reunir dos condiciones que permitirían al niño y niña sorda acceder
a la adquisición de la lectura en condiciones parecidas al oyente.

Primera condición: Permitir al niño o a la niña sorda comprender un mensaje lingüístico
fuera del contexto de la lectura (del mismo modo que el oyente comprende un mensaje oral). La
Lengua de Signos desarrolla una auténtica competencia lingüística primaria en el sordo/a pero tiene
el inconveniente de no relacionar el signo y la forma que toma la versión escrita de la palabra corres-
pondiente. Por lo tanto, el conocimiento de la Lengua de Signos no le puede ayudar a identificar una
palabra escrita que encuentre por primera vez y desempeñar así el papel de enlace entre la palabra
escrita y su significado, función que desempeñan los códigos fonológicos del oyente.

Ahora bien, los esfuerzos realizados para dar a los niños y niñas sordas medios de comuni-
cación oral eficaces contribuyen a crearles estructuras internas que poseen un carácter fonológico
indiscutible. Todo ello permite analizar el problema con una visión más optimista ya que se puede
llevar a cabo la siguiente condición.  

Segunda condición: Encontrar un sistema que tenga una estructura adecuada para que las
relaciones con la ortografía no fueran arbitrarias (la fonología del oyente cumple evidentemente este
requisito puesto que la ortografía es una representación de la palabra en su dimensión fonológica).
Por medio de la lectura labial y el aprovechamiento de los restos auditivos se puede conseguir el
cumplimiento de esta segunda condición. Aunque los problemas de discriminación visual con algu-
nos fonemas, sílabas diferentes en el plano fonológico, que plantea la lectura labial necesita del
apoyo de la dactilología o del Cued Speech para superar estas dificultades.

Otros autores como BROUARD y CARRETERO (1990) lo expresan de esta manera: lo que
garantizará un buen nivel lector en los niños sordos es el aprendizaje adecuado de una estrategia alfa-
bética, que posteriormente pueda automatizarse lo suficiente como para permitir una estrategia de
tipo ortográfico y que dicha mejora pasa necesariamente por una implementación de los dos meca-
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nismos básicos de procesamientos sublexical: El sistema de reglas de transformación grafemo-foné-
micas y el sistema de capacidades de segmentación.

MARCHESI (1987) apunta que las dificultades se han situado en el escaso conocimiento del
vocabulario y de la sintaxis y la precaria utilización del código fonémico en la memoria de trabajo.

La segunda consecuencia pedagógica que podemos sacar después de conocer lo anterior es
la de optar por un modelo de adquisición de la lectura que haga desempeñar a la fonología un papel
primordial porque ello permitirá al niño y a la niña sorda identificar palabras escritas sin ayuda y de
este modo progresar en el proceso de creación de códigos ortográficos que den lugar a la identifica-
ción directa de un número de palabras cada vez mayor.

Este material servirá, por lo tanto, como refuerzo para la lectoescritura y para la adquisición
de términos y conceptos más abstractos que irán apareciendo en esta etapa. Se trata de un apoyo para
la comprensión y producción escritas, contenidos procedimentales que tienen una gran importancia
en este ciclo. Además ayudar a establecer el hábito de uso de materiales de trabajo de consulta.
También se pueden hacer fichas y carteles con los dibujos, diapositivas y murales.
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